
Күн тәртібінің реті Уақыт  

«Сәлеметсіңдер ме, балалар?» 

Балаларды қабылдау (Ата – аналармен әңгімелесу) 

Ойындар (үстел үсті,саусақ т.б.) 

Таңертеңгі дене шынықтыру 

 

8:00-8:30 

Гигиеналық шаралар 

Таңғы ас 

 

8:30-9:00 

Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық 9:00-9:15 

«Ойнайық та, ойлайық» 

Ұйымдастырылған  оқу қызметтері   

(Үзілісті қосқандағы жалпы ұзақтығы.) 

 

9:15-09:45 

«Табиғат аясына бірге барамыз» 

Серуенге дайындық. 

 

09.45-10:05 

Серуен. 10:05-11:30 

Серуеннен оралу 11:30-11:50 

«Ас  дәмді болсын» 

Гигиеналық шаралар 

Түскі ас 

 

11:50-12:30 

«Тәтті ұйқы» 

Күндізгі ұйқыға жатқызу 

 

12:30-15:00 

«Ұйқыдан ояну және сергіту» 

Біртіндеп ұйқыдан ояту. 

 Шынықтыру шаралары.Ойындар. 

 

15:00-15:30 

«Ас  дәмді болсын»                                                              

Гигиеналық шаралар. Бесін ас. 

 

15:30-16:00 

«Алақай! Ойнаймыз!» 

Ойындар,дербес әрекет.Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке 
жұмыстар. 

 

16:00-16:20 

Серуенге дайындық. 16:20-16:30 

Серуен,қимыл – қозғалыс ойындары. 16:30-17:15 

Серуеннен оралу. 17:15-17:30 

«Ас дәмді болсын»  



Гигиеналық шаралар 

Кешкі ас 

17:30-18:00 

«Қош бол, балабақша!» 

Балалармен, ата-аналармен қарым – қатынас.  

Еркін ойындар. 

Балалардың үйге қайтуы. 

 

18:00-18:30 

 


